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Obezite ve Metabolik Cerrahi Merkezi 
 

	
AMELİYAT ÖNCESİ TETKİKLER 

 
KAN	TETKİKLERİ				(Sabah 07.00-09.00 arasında aç karnına kan verilerek aşağıdaki tetkikler yapılmalıdır) 
Kan	Biyokimyası:	
Açlık	kan	şekeri	
BUN 
Kreatinin	
AST	
ALT	
Bilirubin		
Kortizol				
LDL		
HDL							
Kolesterol	

Trigliserid	
Kan	sayımı	(Hemogram)		
Kan	grubu	kartı	
Sodyum	
Potasyum	
Kalsiyum	
T3,	T4,	TSH	
HbA1c,	İnsülin	
APTT,	INR																								
ANTİ	HBS,	HBS	AG	,	ANTİ	HİV,		ANTİ	HCV	

	
MUAYENELER										
	
Göğüs	Hastalıkları	Muayenesi:	
Göğüs	hastalıkları	uzmanına	muayene	olarak	anestezi	açısından	risk	durumunuzu	belirten	bir	yazı		
isteyiniz.		
Solunum	fonksiyon	testleri	ve	Akciğer	grafisi	normal	şartlarda	doktorunuz	tarafından	istenecektir.	
Eğer	istenmemişse	yapılmasının	bir	zorunluluk	olduğunu	hatırlatın	lütfen.	
Kardiyoloji	Muayenesi:		
Kardiyoloji	doktoruna	muayene	olunuz	ve	anestezi	açısından	risk	durumunuzu	belirten	bir	yazı	
isteyiniz.		
	
EKOKARDİOGRAFİ.	
ELEKTROKARDİYOGRAM(EKG)	zorunlu	yapılması	gereken	testlerdir.	
	
Gastroenteroloji:	
	
ÜST	GIS	ENDOSKOPİSİ	
	
Dexametazon	yükleme	testi:	
	
Kan	tahlillerini	yaptıracağınız	günün	bir	öncesi	gece	saat	23.00	de	1	mg	Dekort	tablet	ağızdan	
alınmalıdır.	(dekort	tablet	eczanede	0,75	mg	olarak	satılmakta	olup	1	tam	+1	çeyrek	bölünerek	
yutulmalı.	Eğer	0.5	mg	tablet		ise	2	adet	yutulmalıdır.)			
Ertesi	sabah	hastaneye	giderek	sabah	09:00	dan	önce	kan	örneği	veriniz.	

	
Sonuçları	e-mail	ile	obezitecerrahisi@hotmail.com	adresine	gönderiniz	lütfen.	
	
	
İletişim	ve	sorularınız	için:	
0(532) 169 72 12  Hemşire Gamze Can 
0(532) 170 44 54  Sibel Çetinkaya 


